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Para más información en Internet sobre 
desarrollo infantil, por favor visite: 

www.cdc.gov/ncbddd/autism/ActEarly

www.nidcd.gov/health/voice/speechandlanguage

Este folleto fue desarrollado con la ayuda de 
información y recursos de:

National Center for Birth Defects and 
Developmental Disabilities

Centers for Disease Control

Este folleto fue desarrollado con el �nanciamiento 
de la O�cina de Reasentamiento de Refugiados del 

Departamento de Salud y Servicios Humanos.

Cómo observar el 
crecimiento de su hijo

(Hitos del Desarrollo)

Watching your Child Grow
(Development Milestones)

(Spanish)

� seguir instrucciones de tres pasos 
(�vístete. Peina tu cabello. Cepilla 
tus dientes y lava tu cara.�), y

� cooperar con otros niæos.

¿CUÁLES SON LOS SÍNTOMAS DE UN 
NIÑO CON UN CRECIMIENTO INFERIOR 
AL NORMAL?

� Falta de crecimiento físico
� Desnutrición
� Huesos dØbiles
� Mala visión
� Mal humor
� Peso por debajo del normal
� PØrdida de la audición

¿CON QUIÉN DEBERÍA HABLAR SI SU 
BEBÉ NO SE ESTÁ DESARROLLANDO A 
UN RITMO SALUDABLE?
Si estÆ preocupado por el crecimiento 
de su bebØ, por favor hable con el 
doctor de su bebØ. Asegœrese de llevar 
a su bebØ a todos sus controles de 
rutina y citas para vacunaciones.




